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Représentant INRA aux EGA, atelier
Réussir la transition écologique et

solidaire de notre agriculture en Environne
promouvant une alimentation durable local-global
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Alimentation saine et durable

U Se caractérise par sa capacité a promouvoir une longue
vie en bonne santé tout en mobilisant avec parcimonie
les ressources de notre planéete non renouvelables a
moyen terme (pétrole, sol, biodiversité) et en prévoyant

son avenir en ne dégradant pas I'environnement (sol,
eau, air), chez nous et ailleurs

* Dans un contexte ou les enjeux sont interdépendants
(pollution, déforestation, santé...)

* En recherchant la quadruple performance
(environnement, économie, social et sanitaire)




Prévisions des hausses de tempdéralures pour 20702100

Crise environnementale

Hiianas da WnATAITe par FApRSTEA S meyenine de FOR01480 (50

Réchauffement climatique ~

/ Energie

Bien étre animal
Y 4
" Crise nutritionnelle Modeles d’agriculture et de

i systemes alimentaires

Qualité Penser pour éviter de panser
nutritionnelle

Interdépendance

Déforestation




1- La transition agroécologique : des
enjeux aux formes d’agriculture

* Définition
* Diagnostic et enjeux

* Formes d’agriculture

2- Verrouillage sociotechnique
pour le changement

Types et exemples

3- Outils et dispositifs pour gérer I’incer
- Ex 1: Agriculture de conservation
- Ex 2: Systemes herbagers autonomes

4- Outils et dispositifs pour construire d

- Ex 1: Polyculture-élevage; diversificatic
cultures (thématiques prédéfinies)

- Ex 2: Scenarios territorialisés, le dispo:
(thématiques non prédéfinies)

- Ex 3: Ceinture maraichage pres des vil



1- Des enjeux aux formes d’agricultu




Agriculture et environnement

*Spécialisation des exploitations agricoles et des ré
*Simplification des assolements

* Réduction des infrastructures paysageres
 Augmentation de l'utilisation des intrants et pollL

»Un systeme cohérent



Agriculture et e

years 1986 and 2000,
Arrows show the fluxes
between the regions (only
fluxes higher than 90 GgMN
are represented )

environnement:
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Lassaletta, et al. (2014).. Biogeochemistry, 118(1-3), 225-241.
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Agriculture et environnement

ALEA, toutes espéeces confondues [6]
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Evolution de 'ALEA entre 1999 et 2012 ALEA en 2012,

1%

Usages des antibiotiques en élevage
et filieres viandes

Apres une période de fort
augmentation, la quantite
pesticides et d’antibiotiqt
(élevage) utilisés, diminuc
lentement



Une tentative de synthese
I
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MNombre de noureaux cas
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Cette évolution n’est pas due gu’au vieillissement génér:
population. Laugmentation de leur incidence provient a
notre mode de vie (sédentarité, rythme de vie, tabac...),
environnement (polluants dans I'eau et dans I'air), ainsi
alimentation (composition des matieres premiéres agric
développement de produits ultra-transformés et choix d



Agriculture, environnement, alimentation et san

Omega-3 Acides gras saturés
Alimentation Anti-oxydants Produits ultra-trans

Prébiotiques

Résidus de
pesticides;
antibiotiques

Régulations du climat et

Gaz a effet de s
(xx)

Nitrates
Particules fines.....

du cycle de lI'eau
Régulations biologiques

Environnement

Maladies chroniques non infectieuses, antibiorésistance, baisse de fertilité

Epuisement des ressources non renouvelables; baisse de qualité des ressources renouve






































































































































































































